
 

  CORSO DI FORMAZIONE ASSISTENTI-VOLONTARI 
 
7 NOVEMBRE ORE 21.00: 
 

• Presentazione federazione Sportiva FisDir (Federazione Italiano 
Disabilità Intellettiva relazionale) e dell' Associazione Casalese 
Disabili Silvana Baj. 

• Attività di Pallavolo: allenamenti e tornei a carattere amichevole. 
• Attività Nuoto: attività agonistica e acquaticità. 
• Attività di Basket: allenamenti e incontri amichevoli. 

 
14 NOVEMBRE 2013 ORE 21.00: 
 

• Presentazione Handicap mentale e fisico: il “diverso” non fa paura. 
• La movimentazione in acqua e non solo: questa sconosciuta. 

 
SABATO 16 NOVEMBRE ORE 15.00: esercitazione pratica presso Centro Nuoto 
Casale. 
 
TUTTE LE SERATE SI SVOLGERANNO PRESSO PALAZZO 
HUGUES- VIA CAPELLO, 3   CASALE MONFERRATO 
 
Per Info o Iscrizioni: silvanabaj@libero.it  
o cercaci su  facebook( Silvana Baj ) !! 
 
 


